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GUTE ARBEIT FÄNGT IN 
DER AUSBILDUNG AN!
Barcamp am 01.06.2021
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BERUFSÜBERGREIFENDE KERNQUALIFIKATIONEN
Standard-Inhalte jeder (neuen) Ausbildungsordnung

Berufsübergreifende 
Kernqualifikationen = 

Standardberufsbildpositionen

Zwei sperrige Begriffe, um eines zu 
beschreiben: Standard-Inhalte jeder 
(neuen) Ausbildungsordnung
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KERNQUALIFIKATION „SICHERHEIT UND 
GESUNDHEIT BEI DER ARBEIT“ 

4

 Rechte und Pflichten aus den berufsbezogenen Arbeitsschutz- und Unfallverhütungsvorschriften kennen und 
diese Vorschriften anwenden

 Gefährdungen von Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz und auf dem Arbeitsweg prüfen und beurteilen
 sicheres und gesundheitsgerechtes Arbeiten erläutern
 technische und organisatorische Maßnahmen zur Vermeidung von Gefährdungen sowie von psychischen und 

physischen Belastungen für sich und andere, auch präventiv, ergreifen
 ergonomische Arbeitsweisen beachten und anwenden
 Verhaltensweisen bei Unfällen beschreiben und erste Maßnahmen bei Unfällen einleiten
 betriebsbezogene Vorschriften des vorbeugenden Brandschutzes anwenden, Verhaltensweisen bei Bränden 

beschreiben und erste Maßnahmen zur Brandbekämpfung ergreifen 

(Standardberufsbildposition „ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit”, Oktober 2020; BIBB Hauptausschuss)

bisher:
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DIE LERNPLATTFORM
Gesundheit fängt in der Ausbildung an!
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LERN- UND EXPERIMENTIERRAUM

 Unser Angebot für Euch – Lern- und 
Experimentierraum

 Aktuell schon hinterlegte Inhalte und 
„Lerneinheiten“

 Unser Interesse: Austausch untereinander –
Gute Beispiele zum Nachahmen

 Noch keine offizielle IG-Metall-Seite!
 Agiles Projekt: frühes Feedback Eurerseits
Work in Progress



Gute Arbeit in der Ausbildung | Antje Utecht | 01.06.2021
IG Metall

Ressort Bildungs- und Qualifizierungspolitik7

STRUKTUR ZUM KURS 

 Wer macht mit?

1. Testen
2. Anwenden
3. Eigene Inhalte hochladen
4. Trainer*innen-Rolle 

einnehmen



Von Ur-Ur-Ur-Zeiten ins Hier und Heute

8

Säbelzahn-Film im Internet: https://youtu.be/G6Q4W6CC2XE



Habt Ihr Euch die 
Stressreaktionen 

gemerkt?

9



Handlungsoptionen: Verhaltens-
und Verhältnisprävention

10



Habt Ihr Euch die Unterschiede gemerkt?

11
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Eure Aufgabe:

Eure eigene Arbeit beim Fräsen 
daraufhin zu „durchforsten“, was Euch 
an der Arbeit Spaß macht und was Euch 
bei der Arbeit belastet

Ihr wisst es am besten!

GEFÄHRDUNGEN ERKENNEN
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